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区域协议为中亚儿童带来新的希望 
 

2001年阿拉木图论坛一个对健康具有重大意义的事件 
 

 

阿拉木图，哈萨克斯坦（2001年10月12日）--- 

 

中亚和蒙古今天与亚洲开发银行签订了一个历史性协议，其目的是在本地区促进生

产、分配和使用含碘盐和加铁面粉。 

 

旨在改善贫困母子营养的2001阿拉木图论坛就地区框架达成协议。此外，与会各国

还批准了一个国家投资计划，目的是以低成本来解决本国重要的营养需要。 

    

自前苏联解体以来的十年里，由于食品中缺乏碘和铁，本地区儿童的身心受到极大

影响。 

    

来自阿塞拜疆、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、塔吉克斯坦和乌兹别克斯坦的公共和

私人企业代表参加了2001阿拉木图论坛，他们签署的协议目标是在2002年底，使食用含碘

盐的百分比从26%上升到66%，也使食用维生素面粉的人口的比例从0%上升到33%。 

    

这个区域项目由亚行、联合国儿童基金会和哈萨克斯坦的营养学院共同资助，项目

首先获得了由日本政府资助的亚行日本扶贫基金提供的600万美元的资助。 

 

亚行教育、健康和人口局局长(东区)William Fraser说，“通过创造一个更良好的 

法律和贸易环境，区域框架将促进加碘盐和维生素面包进入这些国家。此外，这意味着这

些国家之间，以及公共和私人企业和非政府组织之间正建立起新的合作关系，来解决这一

共同关心的问题。 

 

 联合国儿童基金会驻阿拉木图代表Philippe Heffinck说，“该协议为我们优先发 

展的领域带来了新的伙伴，并将协助参与国履行“儿童权利公约”中的要求。此外，它有助

于确保中亚地区每个儿童都能充分发展自己的潜能。” 

 

  哈萨克斯坦营养学院院长Turgeldy Sharmanov说，“这些建议十分严肃和认真， 

我们必须认真完成这项工作，否则我们的儿童的未来将受到影响。” 

 

  亚行负责该地区计划的高级健康和营养经济学家Joseph Hunt说，“这是一件具 
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有重要意义的健康事件，它将使中亚全面参与全球经济，并使其儿童的能力进一步得到提 

高。” 

 

与会各国政府签署了国家投资计划，来自各国的代表团(代表所有持股方，包括公

共和私营部门、民间团体和非政府组织)，均同意以下条款：  

 

*给予援助的目标区域--母婴缺碘率达到50%，或学校儿童中甲状腺患病率为20%的 

省；以及孕妇和胎儿缺铁和贫血率达到40%的地区。 

 

* 寻找并确定私营食品公司，协助项目达到可持续发展的目标，这些公司将努力 

降低成本，并在两年的 计划内得到援助。 

 

 *根据哈萨克斯坦营养学院的要求，为维生素面粉制定标准。 

 

 *建立和执行维生素食品生产和销售的规则。 

 

 *改革贸易和海关法以促进维生素食物进出口。 

 

 *在2002年底前通过加碘盐法律，并考虑对维生素面粉采用相同方法。 

 

 *监督维生素食品的价格，以避免出现高物价，尤其是对贫困人口。 

 

 *通过非政府组织来促进社会营销和传播战略---诸如妇女联合会和消费者团体---

确保母亲在获得有关信息的基础上为孩子选择食品。  

 

 预计在2002年底还将召开一次论坛会，以继续和维护本次会议倡导的区域合作。 
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