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ADB HỖ TRỢ KHÔNG HOÀN LẠI PHÒNG CHỐNG HIV/AIDS 

CHO THANH NIÊN VIỆT NAM 
 
 
HÀ NỘI, VIỆT NAM (Ngày 3 tháng 7, năm 2006) – Thông qua một dự án viện trợ 

không hoàn lại trị giá 20 triệu USD, Ngân hàng Phát triển Châu Á (ADB) hỗ trợ nhằm giảm sự 
lây nhiễm HIV/AIDS trong thanh niên tại Việt Nam. 

 
 Dự án Phòng chống HIV/AIDS cho Thanh niên sẽ hỗ trợ những nỗ lực của Chính phủ 
trong việc tuyên truyền sự lan rộng của bệnh dịch HIV/AIDS thông qua một kế hoạch phối hợp 
truyền thông đại chúng và các chiến dịch mang tính cộng đồng với một loạt các chương trình 
hành động và các dịch vụ toàn diện nhằm nhân rộng sự thay đổi hành vi trong giới trẻ. 
 

Tuy Việt Nam đã gặt hái được nhiều thành công trong việc đạt được hầu hết các Mục 
tiêu Phát triển Thiên niên kỷ nhưng với Mục tiêu số 6 về HIV/AIDS thì vẫn còn chưa đạt yêu cầu 
do số ca lây nhiễm mới vẫn gia tăng hàng năm và dấu hiệu về sự thụt giảm tỉ lệ nhiễm bệnh là 
không đáng kể. 

 
 Do vậy, mục tiêu đối phó với sự gia tăng của đại dịch HIV/AIDS và ngăn chặn những tác 
động bao gồm cả các chi phí kinh tế của đại dịch HIV/AIDS lên từng cá nhân, từng gia đình, 
cộng đồng và xã hội được Chính phủ Việt Nam đặt lên hàng đầu. 

 
Từ 4.000 ca lây nhiễm trong năm 1995, đến tháng 3 năm 2006 số ca lây nhiễm được 

báo cáo chính thức đã lên tới hơn 104.000 ca. Tuy nhiên số ca lây nhiễm thực tế có thể còn 
cao hơn gấp 3 lần con số chính thức này. Sự lây nhiễm chủ yếu thông qua nhóm có hành vi 
nguy cơ cao bao gồm đối tượng nghiện chích ma tuý (chiếm 57% trong số các ca lây nhiễm), 
giữa đối tượng hành nghề mại dâm và các khách hàng trẻ tuổi của họ. Thông qua những khách 
hàng trẻ tuổi này bệnh dich lan truyền ra các đối tượng khác trong xã hội. 

 
Thanh niên chiếm tỉ lệ 1/5 dân số Việt Nam, tỉ lệ nhiễm HIV trong thanh niên trong độ 

tuổi 15-24 đang có chiều hướng gia tăng, từ chiếm 10% trong các ca lây nhiễm mới trong năm 
1994 lên tới 40% trong những năm gần đây. 

 
Theo bà Lisa Studdert, chuyên gia về y tế của Ngân hàng tại Việt Nam, người chịu trách 

nhiệm về dự án này cho biết: “Nhóm thanh niên với những hành vi có nguy cơ cao như tiêm 
chích ma tuý, nghiện rượu và hoạt động tình dục không an toàn là những tác nhân chủ yếu của 
đại dịch HIV tại Việt Nam. Để giải quyết những vấn đề này, dự án sẽ hỗ trợ Chính phủ trong 
việc xây dựng một chiến dịch mục tiêu nhằm tác động thay đổi những hành vi sẽ giúp tăng tỉ lệ 
chấp nhận và sử dụng bao cao su, nâng cao nhận thức của giới trẻ với đại dịch HIV/AIDS, 
chống lại việc dùng chung bơm kim tiêm giữa các đối tượng nghiện hút”. 
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ADB Online Media Center: media.adb.org 
ADB website: www.adb.org 

Chiến dịch của dự án sẽ được thực hiện thông qua các chương trình truyền hình, sóng 
phát thanh radio và báo chí. Chiến dịch cũng bao gồm cả việc sản xuất một chương trình truyền 
hình dài tập trong 3 năm với các nhân vật gây ảnh hưởng đến thanh niên như các ngôi sao giải 
trí hay các vận động viên. 

 
Dự án cũng hỗ trợ các tổ chức phi chính phủ tại 15 tỉnh trong việc triển khai chương 

trình liên quan cấp tỉnh, các hoạt động dành cho thanh niên, bao gồm các chiến dịch mang tính 
cộng đồng, các chương trình giáo dục, đào tạo các kỹ năng sống và nâng cao khả năng tiếp 
cận các dịch vụ bảo vệ sức khoẻ. 

 
Phù hợp với chiến lược phòng chống HIV/AIDS của Việt Nam, dự án sẽ cung cấp 

những hỗ trợ về quản lý và chiến lược cho các cán bộ từ cấp đoàn thể đến cấp quốc gia nhằm 
cải thiện môi trường chính sách đặt trọng tâm vào thanh niên trong những chiến lược về AIDS. 

 
Cũng theo bà Lisa với sự kêu gọi phối hợp rộng rãi giữa các tổ chức và nhóm hành 

động như dự án đã nêu, chúng tôi hy vọng các hoạt động này sẽ giúp xây dựng những quan hệ 
bền chặt giữa các thế hệ, tổ chức phi chính phủ, đoàn thể, và cơ quan nhà nước chống lại đại 
dịch HIV/AIDS. Hy vọng rằng kết quả là tỉ lệ lây nhiễm sẽ giảm dần và nhận thức của giới trẻ về 
cách phòng tránh lây nhiễm HIV/AIDS sẽ tăng lên. Dự án đề ra mục tiêu không có 34.000 ca lây 
nhiễm HIV trong thời gian 20 năm. 

 
Dự án sẽ được triển khai toàn quốc và tại 15 tỉnh được lựa chọn trong giai đoạn 5 năm 

từ nay đến giữa năm 2011. 
 
Tổng chi phí dự án viện trợ không hoàn lại là 26,7 triệu USD trong đó Chính phủ Việt 

Nam góp 6,7 triệu USD. Phần viện trợ không hoàn lại của Ngân hàng ADB chiếm ¾ tổng trị giá 
dự án được rút từ Quỹ Phát triển Châu Á. 

 
Uỷ ban Dân số, Gia đình và Trẻ em của Việt Nam sẽ là cơ quan giám sát dự án. 
 

Ngân hàng Phát triển Châu Á hoạt động với mục tiêu giảm nghèo ở Khu vực Châu Á - Thái 
Bình Dương thông qua việc phát triển kinh tế bền vững, phát triển xã hội, và quản trị tốt. Thành 
lập năm 1966, ADB có 64 nước thành viên – 46 nước trong khu vực. Năm 2005, ADB đã phê 
duyệt các khoản vay và viện trợ không hoàn lại với tổng trị giá 6,95 tỷ USD, và hỗ trợ kỹ thuật 
với tổng trị giá 198,8 triệu USD.  
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